
青海湖鸟类新纪录 
 

从 2006年春季开始至今，在青海湖重要的繁殖地和迁徙停歇地，以及青海湖周边山

中的森林，对鸟类资源状况进行了调查。青海湖区的调查地点共 16个，分别是蛋岛、鸬

鹚岛、布哈河口、深河口、铁卜恰河口、泉湾、尕日拉、黑马河、二郎剑、洱海、倒淌

河、小泊湖、沙岛、甘子河、沙柳河、泉吉河口；周边山中主要是对青海南山进行了调

查。 

在湖区各调查地点，调查人员用 20-60倍望远镜进行观察统计，并选择 2－3个观

察点，每个观察点统计的时间以看清并统计完视野范围内的水鸟种类和数量为准。在

青海南山主要采用样线法进行调查。蒋志刚《普氏原羚》一书附录介绍青海湖鸟类 193

种，保护区内部资料 189 种，综合这两个文献共 203 种。通过比较，本次调查共发现

新纪录 34种（见表 1），这使得青海湖鸟类增至 237种。 

 
表 1  青海湖鸟类新纪录 

序号 物种 学名 序号 物种 学名 
 鹳形目 CICONIIFORMES  鹃形目 CUCULIFORMES 
 鹭科 Ardeidae  杜鹃科 Cuculidae 
1 牛背鹭 Bubulcus ibis 19 大杜鹃 Cuculus canorus 
2 白鹭 Egretta garzetta  佛法增目 CORACIIFORMES 
3 夜鹭 Nycticorax nycticorax  翠鸟科 Alcedinidae 
 雁形目 ANSERIFORMES 20 普通翠鸟 Alcedo atthis 
 鸭科 Anatidae  雀形目 PASSERIFORMES 
4 斑嘴鸭 Anas poecilorhyncha  百灵科 Alaudidae 
5 赤膀鸭 A. strepera 21 凤头百灵 Galerida cristata 
6 白眉鸭 A. querquedula  燕科 Hirundinidae 
7 罗纹鸭 A. falcata 22 烟腹毛脚燕 Delichon dasypus 
 隼形目 FALCONIFORMES  鹡鸰科 Motacillidae 
 鹰科 Accipitridae 23 黄鹡鸰 Motacilla flava 
8 普通鵟 Buteo buteo 24 布莱氏鹨 Anthus godlewskii 
9 乌鵰 Aquila clanga 25 理氏鹨 A. richardi 
 鸻形目 CHARADRIIFORMES  伯劳科 Laniidae 
 鹬科 Scolopacidae 26 红背伯劳 Lanius collurio 

10 鹤鹬 Tringa erythropus 27 灰背伯劳 L. tephronotus 
11 泽鹬 T. stagnatilis  鹟科 Muscicapidae 
12 翘嘴鹬 Xenus cinereus  鸫亚科 Turdinae 
13 尖尾滨鹬 Calidris acuminata 28 红尾水鸲 Rhyacornis fuliginosus 
14 黑腹滨鹬 C. alpina 29 灰头鸫 Turdus rubrocanus 
15 流苏鹬 Philomachus pugnax  鹟亚科 Muscicapinae 

 瓣蹼鹬科 Phalaropodidae 30 红喉姬鹟 Ficedula parva 
16 灰瓣蹼鹬 Phalaropus fulicarius  文鸟科 Ploceidae 

 鸥形目 LARIFORMES 31 家麻雀 Passer domesticus 
 鸥科 Laridae  雀科 Fringillidae 
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17 楔尾鸥 Rhodostethia rosea 32 黄雀 Carduelis spinus 
 鸽形目 COLUMBIFORMES 33 粉红腹岭雀 Leucosticte actoa 
 沙鸡科 Pteroclididae 34 沙色朱雀 Carpodacus synoicus 

18 毛腿沙鸡 Syrrhaptes paradoxus    
 
 

（张国钢  全国鸟类环志中心） 
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